PERCORSO DI
FORMAZIONE

Nei Comuni di

MONRUPINO, SGONICO,
SAN DORLIGO DELLA VALLE,
DUINO-AURISINA, MUGGIA

5 incontri formativi

dal 24 settembre al 28 novembre 2024
Per iscrizioni e informazioni
3517404165
info@sifarete.it
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Si.Fa.Rete ¢ un progetto della Regione Friuli
Venezia Giulia in collaborazione con organizzazioni
non profit attive sul territorio. Lobiettivo e
supportare al meglio le persone anziane della
nostra regione e sperimentare buone pratiche da
applicare nella loro assistenza.

Le associazioni partner del progetto svolgono
costantemente numerose attivita in tutto il Friuli
Venezia Giulia.

Questo materiale fa riferimento alle attivita
promosse nel 2024.

Resta informato!
Seguici su Facebook
o vai sul sito dedicato.

www.sifarete.it

associazione

DE SANFIELD

Il progetto “SI FA RETE - Sosteniamo Insieme la Fragilita dell’Anziano”
e finanziato dalla Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia con risorse statali
del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, ai sensi degli artt. 72 e 73
del d.Igs. 117 /2017 - Codice del Terzo Settore.
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Incontri formativi
rivolti ai caregiver e alla cittadinanza




Di che si tratta?

5 incontri formativi
per imparare a prendersi cura
di una persona anziana con fragilita,
dagli aspetti burocratici
a quelli relazionali.

Che cosa significa “persona anziana
fragile”? Come prendersene cura?

Quali sono i costi dell’assistenza?
E i benefici economici
che si possono richiedere?

Che cos’e una demenza?
Da che cosa la riconosciamo?

24 settembre

17:00-19:00

Monrupino

Casa Albin Bubni¢ in Frazione Col 86
LINVECCHIAMENTO SANO
E PATOLOGICO

17:00-19:00

Sgonico

Biblioteca Comunale di Sales in Localita Sales 66
SUONO, MUSICA E ABILITA
COGNITIVE NELLANZIANO
FRAGILE

14 novembre

17:00 - 19:00

San Dorligo della Valle

Centro Visite della Riserva Naturale della
Rosandra in Bagnoli della Rosandra 507

NORMATIVA E SUPPORTI
PER LASSISTENZA DELLA
PERSONA ANZIANA

17:00-19:00

Duino-Aurisina

Casa della Pietra in Localita Aurisina, 158
LA COMUNICAZIONE

CON LANZIANO FRAGILE

28 novembre
17:00-19:00

Muggia

Sala Millo in Piazza della Repubblica, 4
LA PERSONA AL CENTRO,
PRENDERSI CURA
DELLANZIANO FRAGILE

I’iscrizione
e gratuita

e aperta a tutti |




